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s palavras da
minha mée
revelam-me a
saudade das
enormes lagoas,
das vacas que
vivem livremente em campos
de erva verdejante, das furnas
quentinhas e do delicioso cozido,
como se aquele local pertencesse a
outro planeta. Pelos vistos, pertence.
Com esta influéncia materna
comecei a sonhar com aquela
terra banhada pelo majestoso, e as
vezes temivel, Oceano Atlantico. O
interesse de la ir e sentir o pulsar
daquele lugar foi crescendo ao longo
dos anos. Agora, duas décadas
depois, chegou a minha vez de pisar
aquele chéo.
Levei comigo o Rui, o Paulo e o
Emanuel para onze dias de BTT ao
mais alto nivel. Sim e em Portugal!

E mesmo ali ao lado, o paraiso.
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Viajamos da Madeira em direcédo

a Sdo Miguel, a maior ilha do
arquipélago dos Acores, mas as
malas nem sairam do pordo. Uma
hora depois estamos a embarcar
com destino a Santa Maria, a
primeirailha a ser descoberta pelos
navegadores portugueses 14 pelo
século XV. Nem temos tempo de ler
arevista de bordo ou para comer o
pacote de bolachas que o Rui traz
na mochila. Em quinze minutos
ligamos as duas ilhas a bordo de
um Bombardier Q400 da SATA.
Enquanto as hélices abrandam

as rotacgoes, olho pela janela. Esta
escuro mas esfor¢co-me por imaginar
o verde da paisagem que se esconde
no cair da noite.

De madrugada, na Pousada da
Juventude de Santa Maria, abro

as cortinas para acordar o Rui e o
Paulo que roncam alto e bom som. O
sol entra pelo quarto e convida-nos
para a descoberta. Somos guiados
logo de madrugada até ao topo do

Pico Alto, a inica montanha em
Santa Maria capaz de oferecer umas
valentes descidas. A geada da noite
deixa as cores ainda mais vivas e

no ar sinto a fragrancia natural

dos Acores... antes de rolar por

cima de uma grande bosta de vaca!
“As vacas é que mandam aqui, se
pisaste alguma coisa é sinal de que
estas nalinha errada”, diz rindo, o
nosso simpatico guia, o Luis, no seu
inconfundivel sotaque micaelense.
Desde o Pico Alto temos uma rede
de oito trilhos que se desdobram
montanha abaixo com destinos
variados, e cedo descobrimos que

o Governo dos Ac¢ores tem uma
politica de limpeza destes caminhos
como nunca tinhamos visto em
parte alguma da Europa. Garantem,
desta forma, trilhos em condigoes
durante o ano inteiro.

O trilho que nos leva a Santa
Barbara, o nosso preferido, foi
recuperado hd duas semanas e é um
antigo caminho pedestre. Somos os
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primeiros sortudos a testar alama
fresquinha e as raizes que ameacam
levantar da terra a cada passagem.
Vejo, pela primeira vez em dez anos,
o Rui e o Paulo, literalmente de
‘patas’ no chéo. Usar o travio da
frente é proibido por lei nesta zona.
Dezenas de curvas e contracurvas,
muros de pedra que separam

o trilho de bovinos gordinhos,
enormes arvores que definem

o percurso, fazendo a bicicleta
deslizar de um lado para outro,
bailando a seu gosto. “Os nossos
antepassados fizeram um excelente
trabalho”, lembra o Luis, pois
nunca imaginaram que duzentos
anos depois, este percurso se
transformaria num verdadeiro
‘produtor de sorrisos’. Depois de
uma manha repleta de descidas
Pico Alto abaixo, repetimos aqueles
cinco quilémetros de pura curtigéo
que nos levam a freguesia que

nos recebeu. Aqui as janelas das
casas estdo abertas e as chaves




!
T AVENTURA

nas respetivas ignicdes de rusticas
viaturas. Bebemos um café no tinico
bar das redondezas antes de mais
uma subida numa carrinha cheia
de miudos locais, que aproveitam a
boleia, encavalitados na parte de tras
da pick-up. Descemos uma ultima
vez aqueles trilhos, contemplando a
floresta que se mistura com o mar
com a certeza que os trés dias a
‘bordo’ de Santa Maria ndo permitem
conhecer todos os seus segredos.

_ Pelo contrario, levariamos uma vida

-~ para os descobrir.
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e e Sao Miguel,
o ponto central

o
O mistério permanece ao longo

27 // 7 do tempo e os residentes locais

: uerem que assim continue: verde,

,,/;,’/ q q}ﬂ Il --__.

- "-',,,.--* e ==
- - _.“k*

inexplorado e puro. Em suma, um
pequeno paraiso na terra. De volta
a Sdo Miguel, subimos lentamente
o trilho da ‘Burra’. A transpiragdo
mistura-se com a chuva fraca

que desliza pela minha cara,

mas olhando em frente vemos a
Lagoa do Fogo, onde finalmente
testemunhamos a fusdo perfeita e
natural entre o azul e o verde. Aqui
a terra nunca ‘provou’ uma pancada
de enxada e ndo existe construcao
humana a vista. Parece que tudo se
mantém inalterado desde a uiltima
erupcao vulcanica do arquipélago.
O trilho é bastante técnico e
escorregadio, subindo e descendo
sem muita inclina(;éo eo

meu corpo parece reclamar de
g,gr e cansago, mas ao mesmo
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tempo, entusiasma-se com prazer
e satisfacdo. Mais uma curva,
mais uma pedalada, um dltimo
esforco para atingir o topo.
Quando o atingimos apercebemo-
nos de que valeu bem a pena. Os
vales prolongam-se sem fim a
vista apesar de estarmos num
territorio pequeno, numa paz
apenas perturbada pelas gaivotas
que fogem do mau tempo no

mar. O trilho leva-nos de volta a
civilizagdo, um pouco fechado pela
vegetacdo que cresce livremente,
e af sim, sentimos o quao
inexplorado é aquele local. E um
caminho centendrio e sentes uma

certa honra por pedalar naquele \
local, respirando a verdadeira
esséncia dos Acores. Sigo 0 nosso M hY ¢
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ESTATISTICAS
A VIAGEM EM NUMEROS

Numero de dias: 11
Quilometros por dia: 37 (média)
Maximo de quilémetros num dia: 62
Furos durante a viagem: 9

Numero de voos: 4

Fuso horario: UTC/GMT -1 hora
Tamanho de roda utilizado: 27,5
Viagem mais curta de aviao: 15
minutos (Sdo Miguel - Santa Maria)
Tempo de viagem desde Lisboa a
Sao Miguel: 2 horas

Populacédo Santa Maria: 5.578
Populacdo Acores: 243.374

Numero de vacas no arquipélago:
Entre 95.000 e 100.000
Temperatura média durante o ano:
16° C

Montanha mais alta dos Acores:
2351m - Pico

Montanha mais alta de Santa Maria:
587m - Pico Alto

Numero de ilhas: 9

guia local e os dois madeirenses
“desgovernados” montanha abaixo,
sem medo e na incerteza do préximo
obstéculo. Espera-nos 14 em baixo
um delicioso Cozido das Furnas,

(0 qual néo posso mencionar os
ingredientes devido ao risco de dar
uma fome incontrolavel aos leitores),
preparado durante seis horas pelas
naturais caldeiras junto a Lagoa

das Furnas. Talvez seja por isso

que estamos a largar travdo como
nunca.

Sao Miguel foi uma verdadeira
surpresa. Nos uiltimos cinco anos
existiu um grande progresso e

evolucio em estradas e servicos Ostrés

i L aventureiros,
elevando a qualidade turistica da com o seu
regido. O melhor dos Agores nao guia, o Luis

estd nesse desenvolvimento, mas
sim na capacidade de preservar as
suas tradicoes e natureza, deixando
a experiéncia intacta para a proxima
geracdo de betetistas de todos os
cantos do Mundo. ®
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